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Zielgruppe
FÜR KINDER, DIE IM ALLTAG FOLGENDES VERHALTEN ZEIGEN:

	 keine Spielidee haben, nicht bei einem Spiel bleiben, 
	 die Spielentwicklung nicht dem Alter entspricht

	 denen es schwer fällt, den Anforderungen im Alltag gerecht zu werden: 
	 z.B. selbständig anziehen, Schultasche einräumen, über Hausübung 
	 Bescheid wissen, …

	 in der Bewegung ungeschickt und tollpatschig sind: z.B. häufiges Stolpern, …

	 Schwierigkeiten mit Aufgaben haben, die viel Fingerspitzengefühl erfordern:  
	 z.B. Hantieren mit kleinen Gegenständen (Verschlüssen, …), basteln,  
	 Bügelperlen legen, …

	 sich nicht gerne bewegen, auf Spielplätzen sehr vorsichtig oder ängstlich sind

	 das Malen verweigern, den Stift ungeschickt in der Hand haben und  
	 mit dem Ausführen der Schrift überfordert sind
	
	 keine eindeutige Händigkeit entwickeln

	 sich außerordentlich viel bewegen, dabei sehr waghalsig sind und dabei  
	 ihre Kraft und die Auswirkungen/Gefahren schlecht einschätzen können

	 Umwelteinflüsse, wie z.B. Berührungen, Haare waschen, … aber auch Lärm,  
	 Geruch oder Geschmack sehr intensiv erleben und dadurch emotional sehr  
	 heftig reagieren

	 aus verschiedenen Gründen Schwierigkeiten in der sozialen Teilhabe zeigen  
	 und 	über wenig Selbstsicherheit verfügen
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Maßnahmen
	 Training der Selbstversorgung (An- und Ausziehen, Essen und Trinken, …)

	 Therapie sensomotorischer Fertigkeiten (Beweglichkeit, Grobmotorik, Feinmotorik, 	
	 Koordination, Körperwahrnehmung, Belastbarkeit, Ausdauer, …)

	 Training der kognitiven Fähigkeiten (Konzentration, Gedächtnis, Orientierung, …)

	 Förderung sozialer und emotionaler Fähigkeiten (Kommunikation, Kreativität, 	
	 Selbstwertgefühl, Eigeninitiative, Regelverständnis, …)

	 Beratungsgespräche, Elternbegleitung, Angehörigenberatung
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„	Die Besonderheit der Ergotherapie  

	 liegt in der spielerischen und lustvollen  

	 Methode und den unterschiedlichen,  

	 kreativen Materialien, die wir einsetzen. 	

	 Dabei arbeiten wir nach anerkannten 	

	 Konzepten.“



Für die Therapie ist eine ärztliche Verordnung notwendig.  
Für Terminvereinbarungen rufen Sie im Gesundheitszentrum 
unter der Nummer +43(0) 7289-21044 an. 

Die Therapie findet im Gesundheitszentrum Haslach statt. 

Ergotherapeut*innen erfassen das Kind in seiner Lebenssituation,  

legen gemeinsam mit den Eltern Ziele fest und führen die Therapie, 

welche individuell abgestimmt wird, durch.

Unser Ziel ist, das Kind zu stärken, in seiner Entwicklung zu  

unterstützen und zu fördern. Wir wollen ihm dabei helfen, die Dinge,  

die es selbst können möchte bzw. die von ihm erwartet werden  

(z.B. von Familie, Kiga, Schule, Freizeit, …), selbständig zu tun und sich  

dabei kompetent und selbstwirksam zu fühlen. 

Wir bleiben im ständigen Austausch mit den Eltern,  

beraten gerne und evaluieren unsere Maßnahmen.
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