Termine

Unsere Arzt:innen sowie Therapeut:innen vermitteln Sie

gerne zur Sozialarbeit. Sie kdnnen jedoch auch direkt einen

Termin bei der Sozialarbeit vereinbaren. Wenden Sie sich an

die Ordinationsassistent:innen oder wahlen Sie die Nummer
+43 (0) 7289 21044,

Die Beratungen finden im Gesundheitszentrum

Haslach oder bei Bedarf bei Ihnen zuhause statt.

Dieses Angebot richtet sich an unsere Patient:innen
aus den Gemeinden Haslach an der Miihl, St. Oswald bei
Haslach, Lichtenau im Miihlkreis und St. Stefan-Afiesl.
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Sie brauchen Unterstiitzung beziiglich

Krankheit? Stress? Einsamkeit? Angste?
Herausforderungen in der Familie?
Geldprobleme? Sorgen um Wohnen, Arbeit und Recht?

Neben medizinischer sowie therapeutischer Versorgung braucht es oft auch andere
Unterstiitzung, um gesund zu werden bzw. zu bleiben. Zundchst braucht es jemanden, die
oder der zuhdrt.

Die Sozialarbeit spricht mit Ihnen Gber lhre Probleme und Anliegen und sucht gemeinsam

mit Ihnen nach Losungen. Durch vertrauensvolle Gesprache unterstiitzt die Sozialarbeit in
herausfordernden Lebenslagen.

Angebote der Sozialarbeit
im GHZ Haslach

Die Sozialarbeit ist somit eine Anlaufstelle fiir hilfesuchende Menschen und deren Ange-
horige und starkt die Soziale Gesundheit der Patient:innen. Zu den Aufgabenbereichen der
Sozialarbeit im GHZ Haslach zdhlen:

() Beratung im Hinblick auf die Versorgung und Lebensgestaltung von geriatrischen
Personen (z.B.zu mobilen Diensten, Heimaufenthalten, 24-Stunden-Betreuungen, ...)

) Information iiber weiterfiihrende Hilfs- und Unterstiitzungsméglichkeiten

() Weitervermittlung an passende Einrichtungen (z.B. bei den Themen Sucht, pflege-
rischer Unterstiitzung, Haushaltsunterstiitzung, Kinderbetreuung, Schulden,
Erwachsenenvertretung, (drohende) Wohnungslosigkeit)

Unterstiitzung bei Antragstellungen (z.B. bei Antragen fiir Pflegegeld, Farderungen
und Zuschisse, Kurantrage, Behindertenausweis)

Unterstiitzung bei Erziehungsfragen

Beratung bei sozial- und arbeitsrechtlichen Fragestellungen (z.B. bei Kiindigungen,
Krankenstand, Mobbing)

Unterstiitzung bei der Planung des Alltags (z.B. bei der Koordination von Hilfs-
diensten)

Begleitung bei Behdrdengangen (z.B. zum AMS, zur Kinder- und Jugendhilfe)

Hausbesuche nach Bedarf

Social Prescribing: 0ft braucht es dariiber hinaus Angebote, um die eigene Gesund-
heit zu fordern. Im Haslacher Gesundheitszentrum kdnnen nicht nur Medikamente,
sondern auch soziale Angebote — fiir mehr Bewegung, Kreativitdt und soziales Mit-
einander — verschrieben werden. In einem klarenden Beratungsgesprach werden
fiir Sie passende Unterstitzungsangebote gesucht. Die Sozialarbeit gewahrleistet
eine enge Zusammenarbeit mit dem GES.UND Projekt und verweist zu gesundheits-
fordernden Angeboten wie z.B. Nordic-Walking-Gruppe, Pflegestammtisch, Krea-
tivgruppe, Mittagstisch usw.




